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Dupd Descartes oamenii diferd de animale prin faprul cd au suflet ralional

imaterial, care interaclioneazd cu corpul frzic prirn intermediul glandei

pineale.

Se presupunea cd yiata morale a unei persoane se defrgoard mai intdi in

suflet, nu in corp. Punctul de vedere nedualist presupune cd decizhle

morale sunt luate de creier.

in alte cazuri, comportamentul moral al oamenilor este ghidat de

perspectivele intenJionale qi de cele religioase astfel incdt,putem aftmacd

religia qi moralitatea merg rrr-in[-in-min6.

in filozifia gi psihologia moralei, deciziile sunt ca niqte procese cognitive

calculate in funclie de interese, de greutatea potentiald a rezultatelor, de

ceea ce poate fi benefic pentru unii sau al1ii, sau de o virtute a caracterului.

Din punct de vedere nedualist, ambele abord[ri teoretice (moralitatea ca

proces versus moralitatea ca virtute) presupun sisteme cerebrale diferite

care action eazd ifi rcglarea comportamentului.

Oricum, atdt persoanele religioase, cdt qi cele nereligioase acceptd ideia

conform cdreia responsabiltatea morali qi culpabilitatea se datoreazd

propriilor noastre acliuni.

Biblia ne inva!6 cd noi avem un suflet imaterial qi imortal.

De-a lungul istoriei au existat doud curente filozofice, cel dualist gi cel

nedualist.

Dualismul corp-suflet este cel mai prevalent punct de vedere din istoria

creqtin[t[{ii. El provine mai mult din surse biblice dec6t din teoriile

filozofice.

Dup[ Freud, Dumnezeu nu este altceva decdt o lluzie confortabild iar

religia este o nevrozd obsesionald, care pentru a vindeca pacientul trebuie

inllturat6.
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interiorul comunitdlii gi este pe deplin intipdrit in mediul nostru fizic,

cultural qi social.

Mintea qi spiritul sunt addpostite qi depind de sistemul nostru cotporal.

Exist6, prin urmare, o relalie strAnsd intre aspectele mentale qi fizice ale

vielii noastre.

Congtiinfa este o constela{ie de procese psihice care se referd la

reprezentarea rcald qi normal[ a eului gi a mediului inconjurdtor fizic ai

social, la inregistrarea logici a experienlei personale qi la transmiterea

acesteia verbal, prin desene qi prin scris.

Conqtiinla se compune din doud procese cerebrale semnificative: primul

este procestlbazal sau neurologic, care genereazd conqtiinla, iar al doilea

este procesul psihologic care genereazd congtiin{a psihicd de cel mai inalt

ordin mental qi spiritual.

Congtiinla bazald, care se referd la starea de a fi conqtient sau inconqtient

(fiziolosic sau patologic), se bazeazd pe activitatea sau inactivitatea

bilaterald a structurilor trunchiului cerebral, mezencefalului, diecefalului

qi a cortexului cerebral. Lezarea bilaterald a respectivelor forma{iuni

anatomice face capersoana sd devind inconqtientl gi funclional vegetativE.

Cealatd formd a congtiinJei de ordin inalt mental qi spiritual se referd la

viaja experien{ial[ a individului.

in scrierile lui Freud intdlnim o mare confuzie care se datoreazd faptului

cl el nu cunoqtea deloc anatomia gi fiziologia creierului.

Actul psihic care ne permite s[ devenim conqtienli este trezirea, atenlia qi

orientarea. Memoria qi perceplia reprezintd polii congtienli ai velii psihice

qi spirituale, dar nici memoria qi nici perceplia nu sunt sedii ale conqtiinJei.

18
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in timpul acestei epoci de aur a Greciei, toate cele patru elemente originale

au fost asociat cu doud calit5fi: p6m6ntul era perceput ca rece qi uscat, iar

aerul ca fiind fierbinte qi umed.

Medicii ipocrali au recunoscut cd cetdfenii greci aveau dreptul de a alege

orice tip de tratament qi orice vindecdtor.

Alcmaeon din Croton care a fost primul care a discutat despre nemurirea

sufletului a aftmat c[ sufletul este in continud miqcare, qi la fel de

nemuritor ca qi Divinrtatea.

Prin observafii sistematice, el a scos la lumind multe lucruri despre natura

ochiului qi prezenla canalelor careleagdorganele senzoriale ale capului de

creier. El a fost pionier in conceptul relafiei dintre creier qi minte; a fost qi

primul care a identificat creierul ca centru al infelegerii qi percepfiei, dar

nu Ei-a abandonat niciodatd credinfa in nemurirea sufletului (Doty 2001).

Alcmaeon din Croton a fost primul care a identificat creierul ca sediul qi

organul esenlial al infelegerii percepfiei, senzaliilor Ei g6ndurilor.

A studiat embriologia qi a ardtat cd seminlele ambilor pnrin{i sunt vitale.

Existd un consens printre mulfi savan{i (Stratton, T9l7; Cadellas, 1932),

care suslin cd Alcmaeon a fost primul care apropus relafia dintre creier qi

mintea in loc sI o atribuie inimii.

Potrivit lui Theophrastus (372-287 i.IIr.), Alcmaeon a fost primul gdnditor

grec care a separat animalele care av doar perceplie senzoriald de oamenii

care au perceplie qi in{elegere senzoriald.

Astfel, animalele ar putea realiza in creier doar corelalia simpl[ oferitd de

diferitele 1or simfuri, in timp ce creierul uman este capabil sd facd inferenle

Ei judeclfi, qi s[ devind un candidat mai plauzibil pentru activitatea

distinctivd a inteligenlei umane. Toate organele senzoriale sunt conectate

intr-un fel la creier (Lloyd 1975).
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Aristotel (384-322
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de la baza creierului, cavitdfile din creier, nervii cranieni qi a incercat sd

distingl nervii motorii de cei senzoriali.

El a mai suslinut ci ventriculul posterior, situat aproape de cerebel,

gdzduieqte ,principiul dominant al sufletului" (Findel 2004,Finger 2005)'

Studiile anatomice ale creierului ale lui Herophilus au fost documentate de

Galen in De usu particum. El este considerat primul care a descris

ventriculii qi a deosebit creierul de cerebel. Pornind de la credinla sa

conform cdteia creierul este centrul sistemului nervos, el a afttmat cd

trebuie sd existe o trecere de la creier, prin ventriculi, in cerebel, pentru

pneuma fizicd, (Dobson 1925).

DupI ce pneuma intrd in corp din atmosfera exterioar[, eaat frpompatd de

inimd cdtre creier qi transformatd in pneumd frzicd., despre care spunea cd

este responsabild de producerea miqcdrii, imaginafiei, gindirii qi memoriei.

Erasistratus (310-250 i.Hr.) avea idei despre intelectul superior al

oamenilor.

Ideea conform clreia creierul este centrul de comandd al corpului a c0qtigat

mai mulli adepli dup[ moartea lui Hipocrate.

in tradilia teoriei umorale, el mai credea cd pneuma intregeqte creierul prin

nervii senzoriali sfinli care oferd senzafie, iar miqcarea este cauzatd de

expansiunea muqchilor cauzatd de pneuma psihic[ transportatl la ei prin

nervii motori (Gross 1987).

Cel mai important disector alexandrin a fost Herophilus de Calcedon. El a

vdzut disecfia umand ca un instrument qi o practic[ educa{ional[ (Moon et

al.2010).

Platon (428-348? i.Hr.) a dezvoltat conceptul de suflet tripartit: nutritiv,

perceptiv gi rafional qi a plasat partearationald in creier.
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Au fost postulate trei camere sau celule ale creierului. Cea mai anterioard,

destinatl ca primind senza{ii de la ochi, nas qi urechi, era sediul pentru

sensus communis. Aceasta comunicd prin vermis cu celula din mijloc,

locul rafionamentului qi al judecdfii. Camera posterioard era pentru

memorie.

Autopsiile at reprezentat o practicd interzisd din punct de vedere religios

pAnS in secolul al XVI-lea. Ventriculii care au continuat sd fie locul

miqcdrii qi amestecdrii humorilor gi spiritelor, au fost considerafi sediul

sufletului qi al tuturor funcfiilor superioare, cum ar fi cunoa;terea,

imaginsia gi memoria (Di Ieva gi colab., 2007).

in Italia, in secolul al XIII-lea, Frederic al Il-lea a decretat ca niciun student

nu-qi poate practicameseria inainte de a studia anatomia timp de cel pulin

un an.

El a rupt cu trecutul ordondnd disecarea publicd a unui cadavru uman la

fiecare cinci ani (O'Malley 1964).

Mondina D e' Liuzzi (Mondinus D e Luzzy),profesor la B olo gna, a efectuat

disecjii umane la inceputul anilor 1300 qi a scris un ghid popular de

anatomie in perioada Renaqterii timpurii (Mondina De'Liuzzi 1495).

Majoritatea corpurilor umane pe care Galen qi alfi anatomiqti le-au folosit

pentru disecfii au provenit de la criminali executafi.

Este foarte importantd observafia lui Galen conform cdreia pierderea

func{iei se produce din cauzalezidrii mdduvei spinlrii atdtla animale cdt

qi la pacienfi. El a recunoscut cE o leziune cervical[ superioard afecteazd

funclia brafului.

Galen a mai ardtat cE stupoarea se poate datora 9i comprimdrii creierului.

Astfel, Galen a avut toate motivele s[ sus{in6 cI creierul nu este numai o

maqind de rdcire ci qi un adevdrat organ al minlii. Anatomia creierului lui
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